
 



 

 

педагогических работников с учетом пожелания родителей (законных 

представителей), возрастных особенностей обучающихся и установленных 

санитарно-гигиенических норм. В соответствии с образовательной программой 

педагога занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом 

объединения. 

1.7. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогом 

дополнительного образования в журнале учета рабочего времени. 

1.8. Программы могут быть рассчитаны на 36 (1 час в неделю), 72 (2 часа в 

неделю), 144 (4 часа в неделю) и 216 (6 часов в неделю) часов в год. 

 

1. Режим занятий обучающихся 

1.1. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

учебно-воспитательной работы в ДДТ является учебное занятие. 

1.2. Продолжительность учебного занятия соответствует академическому 

часу и устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 

особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм и 

правил. 

1.2.1. Продолжительность занятий определена в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями к учреждениям дополнительного 

образования детей - продолжительность одного занятия определяется 

программой и устанавливается:  

- для детей дошкольного возраста – 25-30 мин.  

- для детей и подростков школьного возраста – 45 мин. 

1.2.2. В процессе занятий предусматриваются перерывы. Продолжительность 

перерыва составляет 10-15 минут для отдыха детей и проветривания 

помещений.  

1.2.3. Начало занятий в Доме детского творчества должно быть не ранее 9.00 ч, 

а их окончание – не позднее 20.00 ч. 

1.2.4. Занятия обучающихся могут проводиться в любой день недели, включая 

каникулы в общеобразовательном учреждении. 

1.3. Перенос занятий или изменение расписания производится только с 

согласия директора учреждения и оформляются документально. 

1.4. При посещении ребенком нескольких объединений предпочтительно 

совмещение занятий спортивного и неспортивного профиля. 



1.5. Занятия с использованием компьютерной техники проводят в 

соответствии с гигиеническими требованиями. 

 

 

1.6. Занятия на открытом воздухе в зимний период времени проводятся с 

учетом температуры воздуха. 

1.7. Обучающиеся должны приходить в Дом детского творчества за 15 мин до 

начала учебных занятий. 

 

2. Заключительные положения 

2.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения. 

2.2. Изменения или дополнения в настоящее Положение вносятся путем 

издания приказа директора Дома детского творчества о внесении изменений 

или дополнений. 

2.3. Срок действия настоящего Положения: до принятия нового. 
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